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PRZYGOTOWALIŚMY KOMPLEKSOWY PROJEKT DLA OSÓB
CHCĄCYCH PROWADZIĆ INNYCH LUDZI W PROCESIE NAUKI.
CAŁY CYKL SKŁADA SIĘ Z TRZONU I TRZECH FILARÓW:

TRZON TO WARSZTATY TRENERSKIE 
 ZDOBĘDZIESZ UMIEJĘTNOŚCI PROWADZENIA SZKOLEŃ
ORGANIZACJI SZKOLEŃ, BADANIA POTRZEB SZKOLENIOWYCH,
TWORZENIA WŁASNYCH MATERIAŁÓW.

1 FILAR TO BUDOWANIE MARKI - NIE WYSTARCZY POSIADAĆ
UMIEJĘTNOŚCI SPECJALISTYCZNYCH CZY UMIEJĘTNOŚCI
TRENERSKICH, DZIŚ POTRZEBA JEST ZBUDOWAĆ STRATEGIĘ
MARKI.

2 FILAR TO WIDEO WIZERUNEK - ZDOBĘDZIESZ UMIEJĘTNOŚCI
PRACY Z KAMERĄ, NABIERZESZ PEWNOŚCI SIEBIE. 

3 FILAR TO SPRZEDAŻ  USŁUG - ZDOBĘDZIESZ UMIEJĘTNOŚCI
SPRZEDAŻOWE, KTÓRYMI BĘDZIESZ MÓGŁ SIĘ PODZIELIĆ W
PÓŹNIEJSZYM PROCESIE ZE SWOIMI KLIENTAMI, TAK ABY
WYRÓŻNIĆ SIĘ WŚRÓD KONKURENCJI. 

Informacje
ogólne

Znajdziesz nas na:

2.WWW.BEAUTYROZWOJ.PL

https://www.facebook.com/beautylider/
https://www.instagram.com/biznescoachacademy/
http://beautyrozwoj.pl/trener-biznesu
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ZAJĘCIA PROWADZONE SĄ W FORMIE WARSZTATÓW.

ŁĄCZNIE TO 50 GODZIN WARSZTATÓW, TRENINGU.
Całość jest rozłożona na 3 miesiące, 2 dni w miesiącu po 8 godzin
plus 2 godziny indywidualnej konsultacji z Justyną Bielenda 

Uczestnicy otrzymują dostęp do platformy, gdzie znajdują się
materiały w postaci wideo i pdf, na tej podstawie przygotowują się
teoretycznie do zajęć, a następnie podczas zajęć trenują. 

Dodatkowo otrzymują indywidualne zadania do realizacji i dzielą
się zadaniami na grupie zamkniętej, gdzie udzielany jest feedback
przez cały okres szkolenia. 

Grupa liczy maksymalnie 8 osób, dlatego możemy skupić się na
każdym z uczestników, a jednocześnie uczyć się od pozostałych
osób w grupie.

Jesteśmy nastawieni na cel, który każdy z uczestników wypracuje
podczas pierwszych godzin szkolenia. 
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ROZPOCZNIEMY PRACĘ OD CIEBIE - OSOBY, 
KTÓRA PROWADZI LUDZI JAKO MENTOR. 

Rola Trenera to odpowiedzialne zadanie. 

Warsztaty rozpoczną się od treningu mentalnego i przejdziemy przez
proces pracy ze sobą, tym sposobem zdobędziesz umiejętności do
pracy z ludźmi podczas własnych szkoleń.

Poznasz narzędzia i zdobędziesz wiedzę, jak tworzyć własne arkusze.
Poznasz swoje zasoby oraz deficyty, zdobędziesz umiejętności
wykorzystania zasobów oraz uzupełnienia deficytów.

Skupimy się na psychologii człowieka i umiejętności rozpoznania
osobowości uczestników szkolenia.

Warsztat Trener Biznesu poszerzyłam o budowanie marki, wideo
wizerunek oraz sprzedaż, nie wystarczy umieć przekazać wiedzę i
przeprowadzić mistrzowskie warsztaty, potrzeba jeszcze umieć
sprzedać usługi, również online i budować markę w sieci. 

Zapoznam Cię z moją metodologią pracy jako Trenera w Biznesie,
wypracujesz własny warsztat zbudowany na autentyczności,
wartościach i celach, które opracujesz podczas strategii. R

o
zd

zi
ał

 II TRENING MENTALNY TRENERA

Poznaj i wykorzystaj
elementy
metodologii  by
Justyna Bielenda
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TRENER JAKO MENTOR 

PIERWSZY ETAP 
Identyfikacja i analiza potrzeb szkoleniowych 
Określenie celów szkolenia 
Przygotowanie i opracowanie szkolenia
Przygotowanie "skrzyni trenera"
Przygotowanie i opracowanie arkuszy pracy
Praca na sali szkoleniowej
Warsztat 1:1
Warsztaty w grupie i zarządzanie grupą podczas szkolenia
Metody pracy z głosem
Metody pracy z ciałem
Tworzenie gier zespołowych
Gry kompetencyjne
Tworzenie i przygotowanie symulacji do warsztatów
Wideo trening
Kompetencje coachingowe trenera
Opracowanie narzędzi coachingowych
Umiejętność udzielania feedbacku uczestnikom
Podsumowanie i komunikacja po szkoleniu
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Merytoryczny zarys programu
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Zdobędziesz kompleksowe umiejętności projektowania sesji szkoleniowych
zgodnie z Twoimi wartościami ukierunkowane na efektywność Twoich
klientów oraz celu, który wspólnie ustalicie, począwszy od badania potrzeb
szkoleniowych i analizy efektywności szkoleń.
Poznasz autorski model kompetencyjny trenerski by Justyna Bielenda 
Udzielę Ci feedbacku, zdiagnozuję kompetencje trenerskie 
Zdobędziesz umiejętności dotyczące budowania narzędzi szkoleniowych
oraz poznasz najnowsze metody wspomagające prace trenera
Zdobędziesz lub poprawisz swoją skuteczność w zakresie zarządzania
grupą w procesie szkoleniowym i rozwojowym 
Poznasz procesy uczenia się i wpływania na grupę
Opracujesz i przygotujesz techniki szkoleniowe zgodne z potrzebami
klienta
Opracujesz komunikacje z klientem 
Poznasz psychologiczne mechanizmy uczenia się na podstawie typologii
postaw osób szkolonych i sposoby radzenia sobie z trudnymi
zachowaniami. 
Opracujesz follow up 
Poznasz elementy wystąpień publicznych, które wykorzystasz podczas
swoich prelekcji lub wydarzenia otwartego online.

TRENER W AKCJI
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Merytoryczny zarys programu
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Trener ON_LINE
Zdobędziesz
umiejętności pracy
z grupą online
Zdobędziesz
wiedzę na temat
szkoleń i tworzenia
kursów on-line
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W pierwszych krokach stworzysz strategię marki, następnie połączymy
wszystkie wypracowane elementy w jedną całość.
Rozpoznasz oraz opracujesz siatkę klientów.
Opracujesz misję i wizję marki.
Przygotujesz content marketing, zbudujesz treści, przygotujesz historie. 
Wykorzystasz swoje zasoby i zaczniesz komunikować do klientów.
Zdobędziesz umiejętności pracy z kamerą.
Poznasz narzędzia do tworzenia filmów.
Nauczysz się tworzyć filmy zgodnie z celami założonymi w strategii.
Nabędziesz umiejętności sprzedażowych w autentycznym przekazie.
Opracujesz kanały dotarcia, komunikacji budowania relacji z klientem.
Opracujesz lejek sprzedażowy swoich szkoleń, 
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Merytoryczny zarys programu
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ZADZWOŃ DO NAS: + 48 795 008 408
NAPISZ: STYL@JUSTYNABIELENDA.PL 



DOWIEDZ SIĘ, JAK ZROBIĆ TEN PIERWSZY

KROK, BY ZMIENIĆ SWOJE ŻYCIE!

CO DALEJ?

Rekrutacja i formularz
zgłoszeniowy - kliknij.

CHCESZ DOŁĄCZYĆ DO 

WWW.BEAUTYROZWOJ.PL

TRENER BIZNESU 
BRANŻY BEAUTY  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQndwa-0GCfH9mZCLaRSKaoGt-7iJ7lHrjsnffFIHmftOevA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdILYVthfbicSweFkd3Tte6zv3FsE9VP5QI_RVhm6FYkT1mVg/viewform
http://beautyrozwoj.pl/trener-biznesu


"MIEJ LEPSZE ŻYCIE,
MIEJ LEPSZY BIZNES"

CZEKAMY NA CIEBIE!

Rekrutacja i formularz
zgłoszeniowy - kliknij.

WWW.BEAUTYROZWOJ.PL
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